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OZET: Siit disi erken kayiplarinin komplikasyonlan arasinda
alt1 yas dislerinde meziale siiriiklenme ve alt kesici diglerde
distale egilmelerin bulundugu bilinmektedir. Bu ¢aligmada az:
disi iliskileri dikkate alinmadan yalniz iskeletsel Cl. 1 anoma-
liye sahip ve erken siit disi kayb1 bulunan 8-12 yaglan arasin-
daki kiz ve erkek g¢ocuklarinda lateral sefalometrik Slgiimler
yapildi. Elde edilen sefalometrik 6l¢iim ortalamalar: ile opti-
mal deger ortalamalan istatistiksel olarak degerlendirildigin-
de, ozellikle erkek gocuklarinda erken siit disi kaybinda mezi-
ale olan siiriiklenmenin daha da siddetlendigi, bu nedenle yer

tutucu endikasyonlannda bu komplikasyonun gz 6niine alin-

mas1 geregi ortaya konmustur.
Anahtar Kelimeler: Siit disi erken kayba, dislenme.

SUMMARY: CEPHALOMETRIC EVALUATION IN
EARLY LOSS OF PRIMARY TEETH. It's known among the
complications of the early loss of primary teeth are mesial
drift of the first molars and distal tipping of the anterior reeth.
In this study; lateral cephalometric evaluation carried out re-
gardless of molar relationship on the male and female child-
ren, aged between 8 and 12 and who has skeletal Class-1 ma-
locclusion and early primary teeth loss. When the medium of
cephalometric evaluations and medium of optimal values com-
pared statistically and found that; mesial migration in the
early loss of primary teeth becomes more severe particularly
in males. Thus, in planning space retainers the necessity of
respect to this complication is shown.

Key Words: Early loss of primary teeth, dentition.

GIRiS

Sut digleri fizyolojik suregte, surekli diglenmeye gegis si-
rasinda duserek yerlerini kalici diglere birakmalari, yalniz
iyi bir ¢igneme fonksiyonunun gergeklegmesi yoninden
degil, estetik bakimdan da 6nem tasir. Ozellikle ¢irik,
travma gibi nedenlerle sit diglerinin erken kaybinin su-
rekli diglenmeye gegiste ne gibi olumsuz etkilerinin olabi-
lecegi arastiricilari uzun zamandir ilgilendirmektedir. Bu
konuyu inceleyen iki yizi agkin arastirma yayinlanmis
ve bu galismalarda degisik disiince ve sonuglar s6z ko-
nusu edilmistir (4, 8, 11-13).

Ornegin; erken sit disi kayiplarinda yer tutucu uygula-
malarinin Calloway "Yer tutucu kulianimi sadece hastala-
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rn son nefesinde kontrendikedir". demesine kargin;

Lungstrém (7) Linder-Aronson (6), Seipel (14) Ronner-
man (12) gibi aragtirmalar yer tutucularin % 19 vakada

zararll % 59 vakada ise anlamsiz oldugu savunmuslar-
dur.

Siit diglerinin erken kaybinin slrekli diglenmede ve yiz
profilinde olugturacag etkiler, sefalometrik olarak yapilan
galigmalarin baginda 1963'de Brandt (1) ve 1965'de Se-
ward (16) tarafindan yapilanlar gelmektedir. Brandt (1)
sefalometrik olarak alt ikinci sat azisinin kaybini inceler-
ken, Seward (16) gekim bosluklarinin dogal kapanigini
incelerken kullanmistir.

Bilindigi gibi sut digleri gesitli nedenlerle erken kayba ug-
rarlar. Erken sit digi kayiplarinin en yaygin nedeni ise
st digi gurtkleridir (9, 11). Aragti Um[ar pu_.konuyu cesitli
boyutlari ile ele almiglardir. Gok yénlu distnulmesi gere-
ken erken st digi kayipli olgularda, birde biyime ve ge-
ligim gibi gok degigken bir faktorde eklenmektedir. Erken

sUt disi kaybinin diglenmeye ve dental arklara etkisinin
belirlemek isteyen arastiricilar birgok soruya cevap ver-

mek zorundadirlar. Ornegin; sut disi erken kaybi alt gene
dig arklarinda mi, yoksa Ust dig arkinda mi daha énemli-
dir? Tek tarafli asimetrik st digi kayiplarinin orta hat
sapmalarina etkisi nedir? Sit kaninlerin erken kaybinin
kesici diglerdeki etkisi, ok erken veya geg sit dig kayip-
larinin etkileri nelerdir? gibi sorulara cevap aramaktadir-

lar.

Bizde bu galismada sefalometrik ydntemlerle, Glkemiz
gocuklarinda sut digi erken kaybinin etkilerini aragtirmay:

planladik.

MATERYAL VE METOD

Bu~ara§t|rmada 1985/1990 yillarina ait GATA Dishekimli-
gi Bilimleri Merkezi Ortodonti Anabilim Dalt arsivinde bu-
Junan 878 hasta dosyas! incelendi.

Arastirma kapsamina lateral sefalometrik filmlerinde is-
keletsel CI | 6zelligi gbsteren alt veya Ust gene dis dizile-
rinde veya her iki gene sol bukkal segmentlerde erken
siit digi kayipl 86 kiz 103 erkek olmak Uzere 8-12 yaslar|

arasinda 189 gocuk alindr.

Aragtirma grubuna alinan (;oculilardg e[kqn s(t disi kaybi
tanisi, panoramik filmlerdeki sUrekli kigik azi ve kanin
diglerinin kok kalsifikasyonunun en az 1/3'Gnl tamamla-
yip tamamlamadigina ve kemik retansiyonlarinin olup ol-
madigina bakilarak konuldu. Kok kalsifikasyonu tamam-
lamig, kemik retansiyonu olmayan sirmekte olan sirekii

digli hastalar bu gruba alinmadi.
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Bu aragtirmada, kronolojik yas ile iskelet yagi veya dig
yasinin korelasyonuna bakilmadi. Sirekli birinci blyik
azi kayb! olan dig eksiklik, fazlalik veya gekil anomalisine
sahip hastalar ile damak dudak yariklari, pedodontik te-
davi gdérmis hastalar, yer tutucu kullananlar ve agtr
overjete sahip bireyler kapsam digi birakildi.

Olgular yas ve cinsiyet gézdnine alinarak yalniz Ust ge-
ne, alt gene veya her iki geneninde sol segmentlerinde
erken sit disi kaybi bulunaniar olmak tzere 3 grupta top-
land: (Tablo 1). Sit disi kayiplarinin sayisina veya konu-
muna bakilmadi.

Bu galigmada Lateral Cranial uzak rdntgen filmlerinde
sefalometrik olarak 2 gizgisel 3 agisal 6lgim yapildi (Se-
kil 1). Elde edilen sefalometrik dlglimlerin istatistiksel ola-

U/

Sekil 1- Aragtirmada kullanilan sefalometrik agisal ve gizgisel
Slgumler.

mi : Alt molar digin mezial kdgesinden okluzal diizleme dik,
santral alt kesici digin kesici kenar! arasindaki uzaklik mm
olarak.

M : Ust molar digin mezial kbgesinden okluzal diizleme dik, st
kesici santral disin kesici kenari arasinda uzakhdin okluzal
diizlemden mm olarak &lglimesi

i+ Alt kesici digin uzun ekseninin mandibular dizlem ile
yaptigi agl.

| : Ust kesici disin uzun ekseninin mandibular dizlem ile
yaptigi agl.

il : Alt ve Ust kesici diglerin uzun eksenleri arasinda kalan agi.

>

rak ortalama degerleri bulundu (Tablo Il ve |ll de S de-
erleri). Bu ortalama degerler M.L. Riolo ve arkadaslari
(10 tarafindan yapilan yas ve cinsiyet gézéniine alinarak
iskeletsel CI 1 vakalarin optimal de@erleri ile kargilagtiriidi
(Tablo Il ve Ill de Si degeri). Bulgular istatistiksel olarak
(ki es arasindaki farklarin &nem kontrolil) Student-t testi
ile degerlendirildi (15).

BULGULAR

UST CENE SOL TARAF ERKEN SUT DiSi KAYIPLI
GRUP:

Erkeklerde; mi uzunlugunda 8 yas grubunda, MI uzuniu-
gunda ise tUm yag gruplarinda istatistiksel olarak énemli
bir azalma gdzlenmistir. | agisinda 8 yas grubunda
6nemili bir azalma olmasina karsin | ve il agilarinda ise is-
tatistiksel olarak 6nemli bir degisiklik saptanmamistir.

Kizlarda; mi ve M| uzunlugunda 8 ve 10 yas gruplarinda
istatistiksel olarak 6nemli bir azalma, | agisinda ise 8 yag
grubunda dnemli bir artis dikkati cekmektedir.

ALT CENE SOL TARAF ERKEN SUT DISi KAYIPLI
GRUP:

Erkeklerde; mi uzunlugunda 8 yas grubu, M| uzuniugun-
daise 11 yas grubu hari¢ tim yas gruplarinda, | agisinda
12 yas grubunda ve Il agisinda 9 ve 11 yas gruplarinda
istatistiksel olarak 6nemili bir azalma goruimistir.

Kizlarda; mi uzunlugunda 8 yas grubu hari¢ tOm yas
gruplarinda, Ml uzunlugunda ise yalniz 9 yas grubunda |
agisinda 11 yas grubunda il agisinda yine 11 yas gru-
bunda istatistiksel olarak énemli bir azalma, | agisinda
ise dSnemsiz bir artma dikkati gekmektedir.

ALT VE UST CENE SOL TARAF ERKEN SUT Disi
KAYIPLI GRUP:

Erkeklerde; mi uzunlugunda tim yas gruplarinda, Ml
uzunlugunda 9 yas grubu hari¢ tUm yag gruplarinda, |
agisinda 8, 9 ve 10 gruplarinda | agisinda 10 yag grubun-
da 6nerili bir azalma ve il agisinda ise 10 grubunda ista-
tistiksel olarak dnemli bir artig gézlenmistir.

Kizlarda; mi uzunlugunda tiim yas gruplarinda, Ml uzun-
lugunda sadece 9 ve 10 yas gruplarinda, i agisinda 9 ve
10 gruplarinda istatistiksel olarak onemli bir azaima, |
agisinda 10 grubunda ve il agisinda yine 10 yag grubun-
da 6nemli bir artis izlenmektedir.

TARTISMA

Biz bu aragtirmamizda alt ve st dig dizilerinin sol tarafin-
daki st diglerinin erken kayiplarini inceledik. Sagital
diizlemde 6n-arka yonde daimi birinci azi ile kesici dig
kenari aras! gizgisel uzunluk olan alt gene icin mi, Ust ge-
ne igin Ml uzunlugunun istatistiksel degerlendirmesinde,
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Ust cenede sol tarafta erken s0t disi kayipli grupta yalniz
MI uzunlugunun azaldigini bunun kesici diglerin retriizyo-
nuna bagli olmadigin: alt dig dizilerinde sUt disi erken ka-
yiph grupta ise hem mi mesafesinin azaldigini hem de
kesici diglerde Linguale egilmenin oldugunu goérdik.

Bu caligsmada st gene dis dizilerinde sit digi erken ka-
yiplt erkek ¢ocuklarin kizlardan daha ¢ok etkilendigini
gordik. Yine alt ve Ust gene sol tarafli dis dizilerinde er-
ken sut disi kayipli grupta da alt ve Ust 6 yas dislerinde
mesiale striklenme ve alt kesici dis egimlerinde linguale
tipinglerin buna karsin Ust kesici dis egimlerinde artis
dikkat gekicidir. Kizlarda ise bu etkiler daha az siddetli-
dir.

Sut digi erken kaybi ile ilgili sefalometrik galismalar azdir.
Arastiricilar daha ¢ok al¢i modeller ve periapikal filmler
yaraimi ile direkt dlgumler yapmiglardir. Sefalometrik ga-
lisma yapan Brant (1) alt ikinci sUt agilarinin kaybinin lan-
gitudinal etkisini aragtirmistir. Arastincinin alt birinci daimi
azinin gogu ile ilgili bulgusu bizim bu cross-sectional ¢a-
lismamiz ile paraleldir.

Kisling ve arkadaglari (5), Hoffding ve arkadaslar (2),
Ronnerman ve arkadaslari (13) ikinci sit azilarini erken
kaybinin alt cenede, Ust geneye nazaran daha ¢ok oldu-
gunu belirtmigierdir. Bu bulgu bizim bulgularimizla uyus-
maktadir. Kisling (5)'in belirttigi gibi erken sit disi kaybi-
na bagll ge¢ erupsiyon bu aragtirmada belirtilmigtir. Yine
alt kesici dig egimlerinin linguale artmasi bizim bulgulari-
mizia uyusmaktadir (3, 5).

SONUG

Bu arastirmada erken sit disi kayiplarindan erkek gocuk-
larin daha gok etkilendi@i goruldu.

Ust gene dig dizilerinde sol segmentteki erken sut digi
kayiplarl birinci daimi azi diglerin mesiale diriftinglerine
neden oldugu gorilda.

Alt gene dis dizilerinde sol segmentteki erken siit disi ka-
yiplarinin ise gerek birinci daimi azi diglerin mesiale dirif-
tingleri ve gerekse alt kesici diglerin linguale egimlenme-
lerine neden oldugu géralda.

Karnsik dislenme ddneminde erken siit disi ¢ekimlerinin
etkilerinin daha bariz gorildigl daha sonra ge¢ karma
dislenme doneminde ozellikle kesici diglerde kompan-
sazyon mekanizmasinin g¢aligarak kesici dis egimierinin
daha kabul edilebilir sinirlara yaklastigi gorulmustur.
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